Das Kochen war eine schine Gemeinschaftsaktion fiir die Familie.
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Kochen, lachen, lernen

Arbeitskreis hatte in die Kiiche der Roncallischule eingeladen

SUDLOHN. Es riecht lecker nach
Essen. Geklapper von Geschirr
und Topfen ist zu horen, die Ge-
rausche vermischen sich mit
Wortfetzen in verschiedenen
Sprachen und immer wieder
auch Lachen. Alle Sinne sind an-
gesprochen an diesem Donners-
tagabend in der Kiiche der Ron-
calli-Schule in Sidlohn.

313 Personen — von kleinen
Kindern bis zu Erwachsenen
—wuseln geschéftig durch die
Kiiche, offnen hier einen
Schrank auf der Suche nach
dem passenden Kiichengerit,
kneten dort einen Brotteig,
schneiden Obst und Gemiise
klein oder rihren in damp-
fenden Tépfen. Unter der Lei-
mng von fiinf Helfern des Ar-
beitskreises ,Gegen Rechts,
fiir Toleranz Sidlohn-Oe-

ding“ kochen zum zweiten
Mal Familien zusammen, die
aus ganz verschiedenen Kul-
turkreisen nach Deutschland
gefliichtet sind. Die Helfer ha-
ben die Zutaten besorgt und
die Teilnehmer mit ihren Au-

Theresia Schleif schnitt mit
den Kindern Obst.  mLzFoTO
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tos abgeholt, da viele in Qe-
ding leben. Erstmals hat die
Biirgerstiftung  Siidlohn-Oe-
ding die Kosten fiir Lebens-
mittel und Getrinke {iiber-
NOMIMEn.

So ganz nebenbei lernen die
Flichtlinge auch neue Wor-
ter. ,Das ist eine Zitrone. Das
ist Obst”, erklirte Elke Ter-
horne einem Jugendlichen,
der die Aufgabe hat, die Zitro-
ne auszupressen. . Beim ers-
ten Mal haben wir vor Weih-
nachten Plidtzchen gebacken.
Heute kochen wir zusammen
gelbe Linsensuppe und ba-
cken Zwiebelbrot”, erklirte
Ulrike Gehrigk. ,Uns geht es
um die Gemeinsamkeit®, er-
ganzi sie.

Theresia Schleif bereitet
derweil mit einigen Kindern
den Obstsalat zu. Die Oedin-

Am Ende saen alle gemeinsam am Tisch und
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genossen das leckere, selbst gekochte Mahl.

gerin hatte in ihren Deutsch-
kursen fiir Auslander kraftig
die Werbetrommel geriihrt
fiir das gemeinsame Kocher-
lebnis. Stefan Demming und
Kim Breitner sind auch da
und helfen, wo gerade eine
Hand oder eine Exklirung ge-
braucht wird.

Freunde gefunden

Suzan Natmaei Mihreteab aus
Eritrea nimmt mit zwei Kin-
dern am Kochen teil. ,Ich fin-
de das gut. Wir haben schon
neue Freunde gefunden®,
freute sie sich. Mein Mann
und meine zwei Kinder ma-
chen heute auch mit”, mischt
sich Sarah Shaabi ins Ge-
sprich. Sie ist mit ihrer Fami-
li=. aus Paléstina nach
Deutschland geflohen. Eine
der jiingsten Kochinnen mit

ihren zehn Jahren ist Wahiba
Amimer. Sie kam erst vor
sechs Monaten mit ihrer Fa-
milie aus Algerien. ,Ich habe
erst Gemiisebrithe gekocht.
Dann habe ich das Brot ge-
macht®, erzdhlt sie ganz stolz.
Russisches Essen gab es zu-
sdtzlich. Dafiir hatte die Rus-
sin Janna Adjimurzoeva mit
ihrer fast erwachsenen Toch-
ter gesorgt.
+Wir mochten das alle fiinf
bis sieben Wochen hier anbie-
ten. Wir freuen uns iiber je-
den, der mitmachen méchte®,
warb Terhorne.
Elvira Meisel-Kemper

Wer beim gemeinsamen

Kochen mochte, sollte
sich wegen der Planung bei
Elke Terhorne anmelden. Tel.
(02862) 8530,



