Ein Lacheln fur den tollen Tag

Serie: Das Haus Georg in Sudlohn / Das Zusammenleben bestimmt den Alltag

SUDLOHN. Mit dem wohnlich
wirkenden Holzhausim Sad-
wall in Stidlohn assoziiert man
auf den ersten Blick ,,Farmlie®,
+Hauslichkeit” und ,zufriede-
nes Leben®. Diese Assoziatio-
nen verstarken sich auch beim
Blick hinter die Fassade.

Fiir unsere Serie iiber die
Kranken- und Altenpflege in
der Gemeinde hat der Vorsit-
zende der Biirgerstiftung
Siidlohn-Oeding, Hubert Ep-
ping, zusammen mit Kristin
Weliling das Haus Georg be-
sucht. Es handelt sich bei den
Bewohnern des Hauses um ei-
ne Wohngemeinschaft von
flege-
bedarf-
tigen,
demen-
ziell er-

krank-
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Uhr erfahren die Bewohner
eine professionelle Pflege und
Betreuung von 26 Mitarbei-
tern des Deutschen Roten
Kreuzes.

Neben dem DRK sind die
Bewohner und deren Angeho-
rige wichtige Sdulen der
Wohngemeinschaft. Die An-
gehorigen ,arbeiten” in der
Wohngemeinschaft mit, sie
kiimmern sich um die Garten-
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arbeit, organisieren kleine
Feste, lesen Geschichten vor
oder kochen. Fiir die Angehd-
rigen fiihlt es sich so an, als
wiirden sie ihre Miitter oder
Viter ,zu Hause® besuchen.
Eine Art Familienleben ist so-
mit moglich.

Jeder Bewohner lebt in ei-
nem eigenen Zimmer mit
Bad, das mit eigenen Mdbeln
und Dekorationen individuell
gestaltet werden kann. Die In-
dividualitit der Bewohner

spielt eine grolfe Rolle. Trotz
einer fiir die demenzerkrank-
ten Bewohner wichtigen all-
gemeinen Tagesstruktur wird
auf jeden Bewohner individu-
ell eingegangen.

So haben zum Beispiel auch
.Nachteulen® die Maiglich-
keit, dann zu Bett gehen,
wenn sie miide sind und nicht
schon um 18 Uhr, weil der Ar-
beitsplan oder der Schicht-
wechsel des Personals es so
vorsieht. Und wer gerne lange

© Zehn Jahre Burgerstiftung

M Die Biirgerstiftung feiert
am Sonntag, 15. Oktober,

zehnjahriges Bestehen.
M Bei einem Festakt will die

Bargerstiftung dann die
LHelden des Alltags” eh-
ren. Das Fest beginnt um

10.30 Uhr in der Festhalle
Terhorne.
¥ Anmeldungen bei Hubert
Epping, Tel. (02862)
41832911, oder Herbert
Lenger, Tel. (02862) 75 28.
M Der Eintritt ist frei.
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schlift, wird nicht um 6 Uhr
geweckt. Nicht die umfassen-
de Pflege bestimmt den Alltag
der Bewohner, sondern das
Zusammenleben und die indi-
viduellen Bediirfnisse wund
Wiinsche.

Wir treten in die Fullstap-
fen der Bewohner, damit wir
mit ihnen zusammenkom-
men. Dafiir bendtigen wir
Einfithlungsvermogen, Ruhe,
Zeit und besonders Verstind-
nis fiir die Erkrankung®, schil-
dert die Hausleitung Adel-
heid Voots. Doch trotz aller
Belastungen  und dem
Wunsch nach mehr Wert-
schirzung von auffen sind die
Mitarbeiter zufrieden mit ih-
rer Arbeit. , Hier ist immer Le-
ben. Schon ein kleines Li-
cheln sorgt fiir einen tollen
Tag", fasst Adelheid Voots die
Armosphire zusammen.



